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DEO OPT. MAX. VNI ET TRINO, VIRGINI DEIPARA;, Eis ANCTO IN CE ORTHODOXORVM MEDICORVM PATRONO: 

QV^STlo MEDICA. 

CARDINALITIIS DISPVTATIDNIBVS MANE DISCVTIENDA, 

IN S*C HOLIS MEDICORUM, DIE IO VIS XV. MARTII. 

M. PETRO BO VRDELOT, Do&cre, Sereniffimse Reginse Suecia: Medico primario, 

Abbate Mafeenii, Praffide. 

EJl-ne homo jtges confumere natus? 

pa.tfaamnm coribt pxrmimqppxrani, techna, mtebiljfinteltelfc. B, M.. 
condincme debitangon fomatur temperiem, reque ac propriam nancifcatur f.ihft-Anr.Am JT Z.n { 


l'4-T 


minima particula, qure ab animd adionem &i vfum non habeat ad vitam 5 & qua: pro conditione debitaiiC foScur remperiem *"iquTac orooriamnScaniJ frC™" 1 mirabili iupeliedile. Ex his nulla eft vel 
pulcherrime conformatam. Praxipuum cujuslibet obeundae fundionisinftrumentum eft fpiritus, flue frus fiue influens % e qui manat ex feminp J eam quidem ipforum teftimonio fenfuum 

proficifcentis perpetuo appulfu, eidem foientur jucundiffimb, fcruentque ad opus: & hinc WukruXfedTo adkinum Lfti^ ab ° rCU pnm ° S sinfitus : hu J us verb e corde 

promote exolueretur fpiritus. & mifero . tum omnis intertrimento facultatis : cum trinliris atc l ue integritas. Verhm, qui celeri per corpus vniuerfum impetu diffunditur, 

gratia repararetur. Qiiamobrem ali- 
alendis hominibus confequifamiliaritatem de- 


probe temjsrata. 

ETVNTVR alimenta vel exijs, quai tanqulm omnium prouida tellus parens effundic, frugibus ,lerbis j vel frudibus; vel ex animalibus. Inter haic excellentioris fucciataue nurrimenri i n • . , 

StowJAm. horum communem neceffitatem mifere infufcant obfomorum artifices, ac nimiitm frequetes cibis omnibus eleeantihs & fuauihs condiendi, offirint ^ r i^ nu ™ entl 

mi4 delicatiorum efculentorum varietate ac voracitate. ruit ad interitum. I„ paucis repetitur diuturn mlvtomoSS temperantif• & v“x „us eirimiumfr TJ S d P d " *** 1 P 4 ? “"“Ii»™, m- 

deant homines, quam famtati. Neftoreos exoptas menfcs ? menfas ad falutem parato, fummamqUe in Mendis epularibu* deliciis habeto cautionem ac oenslmei^Mri^W . COI ?. edac > curx fit: v ^ od voluptati magis ftu- 
Tenetote»animalium atque volucrium diffindi» multiplexque caro, principum menfarum faftus, friguentium Lurconum certiffima labes non minimam inueMt-----??? r0 . b * ddl ? e , ndls foBdradinem. 

luccum plus ajquoadqcit, calidum ac tenuem, fic& corpori femper futura infalubris. arnupfiifriMnrl^ nllvUni Kiiin„ a „„n.-_ j_ _ c 

lepfia, infania. 


r alubris, atque fofctend» «edini, bilique copiofiori colligendi* peroppor^.* ” 


epi- 

VA, volatilium d multis recepta j recentia proflant veteribus ,aflls elixa, forbilia infpiilaris,mnibus tremula, quas oleofo tamen ac pingui humore diffluunt atque ideinonnifi frigidi -u 

tuto conceduntur, atftare peffima febri es impetus accendunt, feces indurant, occludunt meatus, & in bcmfacillimbabeunt! Pifces frigidiores Litte vt plurimL conducunt aW mari f temperamentis 

multi nocent, paludofi fcihcet, &mfehgendis imminet errori poena vix emendabilis, pneter pifces • olenradices totam naturam omnL a !rr,> P m Rr nlviLL u CODd “ cunt ) a “! magis, ahj vero minus. Inter illos 
vfum fanitatem-vecedunt, adeo laudabilia funt, quam optima:fruges, experientia vel judice. Inter fages annumerantur frudus quos primi Parelres^v^h ° r ^ rne e *P endas : eduliorum nulla, qua: in hominis 
fortb non innoxie , fic cedit nobis, qui vni titillationi prurientis gulae indulgentes, morborum omnium paf s perfoluimus: quod abeffe^ fi parcb & efleee vteremtr ‘ ac 5 b ‘ tate ,l nfuaues carpebant, 

^Sors^^ pro ^ f “ hyg ^ di ^ ta ' &peradd “ nt men& ^ 



? -A-LIA crefcuntin ariftasjautinfiliquas. hxclegumina vocantur, ex quibus panis non conficitutpropterfubftanti^friabilitatem Vitiis fuis cornus la*dnnr • , 

ficilis. fingulasfpecies propriis etiam offendunt. Lenticula turbat & Mingit aluum, humorem melancholicum producit, ac proindb cerebro nocet & ocufis eidem a* ¥ co ^? dif " 

mducunt infomma Pifa minus nocua. Pergamus ad ariftas, qu* proprib cerealia funt. ex illis laudabilis panis conficitur: nam propter fucci lentorem & probitatem liouari Joffarit & fl S t V Phaleoh ^ ur bulenta 

mum & connaturale horninis alimentum. Hordeum quippe fpoliatum gluma codumque diu &: lente, thoracis affedibus laboranti opportuniflimum ; fuaui JmTnuo 

caloris & ficcitatis obex fitim reftinguit j minime putret, &hxrentes meatibus humores prauos eluit eximie, nufquam aftringit, nec malam infert perturbationem auiaorobecodnm inrnmni^^ m P ode ^ < 1 U1 tan quam 
ventre: hordeum tamen parum alit, & non facile concrefcit, qu* alimenti neceffaria conditio. Similiterauena, milium , panicum & oryza vix liquantur & concST ^ vltenus intumefcit in 

Secale praefbt lftis omnibus, Tritico tamen longe inferius ,ftomacho grane eft & flatus gignit. Quare triticeus panis vt puriffimus, ita vallntiffimul eft, vires eereeibreficit plurimam alimemum ? enerant ‘ 

^ Mr P ° r ne,fedqU -I X fimilac ° m P aa:us 3 eft tmuitoo?, mteftina eluit, minimhm bilis creat A fi qu* aliunde nata eft, in viasinteftinorum deducit § hi c panismtur^ hbminis ' /™ & °P Cimumcontinet » u on 

eft illius alimentum, idque omnibus anteponendum, nullum eft quodin ventriculo facilius liquetur, promptius diftribuatur celerihsconcrefcatSc apponatur ^genuinum & naturale 

foueat, facultatum denique & fundionum omnium perfedionem falubrius tueatur. 4 ’ P cur, ceimusconcrelcat^ apponatur, appofitumquehsreatcontumacifis, calorem natiuum diutihs 

Igitur homo fages confumere natus . 


N^IjOTW^^ 

Afferebat Lutetia: HIPPOLYTVS DV VAL, Pontifaranus, Prior B. Marke Campanenfis 
&: S. Dionyfij de Vago-Montc, A.R.S.H. M. DC. LXIII. 
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